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No viajes a ciegas

Guia practica para cubanos que quieren viajar,
migrar y empezar de nuevo

Una guia de Volare Manager

Propédsito de esta guia

Este libro fue creado para orientar, prevenir errores y ayudar a que
cada persona piense, investigue y se prepare antes de comprar un
pasaje o tomar una decisién migratoria. No sustituye los requisitos
oficiales de aerolineas, consulados, gobiernos o autoridades
migratorias. Antes de viajar, verifica siempre tu caso concreto.

Basada en la experiencia de mas de 3,000 pasajeros
orientados, acomparnados o asesorados en procesos de
viaje desde Cuba hacia paises del Caribe, América del Sur y
otras rutas de salida.
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Introduccion

Antes de comprar un pasaje, lee esto

Hay personas que creen que viajar empieza cuando aparece una
oferta de vuelo o cuando alguien les dice: “tengo un pasaje barato”.
En realidad, viajar empieza mucho antes. Empieza cuando una
persona se sienta a pensar si de verdad estd lista para dejar su
casa, su familia, sus costumbres y una forma de vida que, aunque
sea dificil, al menos conoce.

Esta guia estd pensada para cubanos que han considerado salir del
pais, que estdn reuniendo dinero, que tienen dudas, que no saben
hacia dénde ir o que estan a punto de pagar un pasaje sin entender
bien todo lo que implica. No fue escrita para pintar la migracién
como un suefo facil, sino para hablar con claridad: migrar puede
cambiarte la vida, pero también puede golpearte fuerte si sales sin
informacion.

Durante afos hemos visto personas llegar con planes organizados y
avanzar con disciplina. También hemos visto personas perder
dinero por apuro, pagar boletos falsos, confiar en revendedores sin
respaldo, llegar a paises sin alojamiento, escoger rentas lejos del
trabajo, gastar de mas en transporte, no tener documentos listos o
descubrir demasiado tarde que necesitaban una visa de transito.

El propdsito de este ebook es ayudarte a evitar esos errores. No
importa si tu destino es Brasil, Guyana, Surinam, Trinidad y Tobago,
Barbados, Nicaragua, Republica Dominicana, Venezuela u otro pais.
La ruta puede cambiar, pero los principios se repiten: pensar,
investigar, verificar, planificar y actuar con calma.

No todos los que salen logran quedarse. Un gran por ciento termina
regresando a su pais de origen porque la vida afuera no era como la
imaginaron. No porque sean débiles, sino porque nadie les explicé
la realidad completa: soledad, trabajo duro, idioma, renta,
transporte, documentos, nostalgia, presiéon familiar y necesidad de
adaptarse rapido.

Por eso este libro empieza antes del pasaje. Antes de hablar de
agencias, rutas o aerolineas, necesitas responder una pregunta mas
importante: jestas realmente listo para migrar?
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Idea central

No compres un pasaje para después pensar qué vas a hacer. Primero
piensa, investiga, organiza y luego compra. El apuro es una de las
causas principales de los errores caros.
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Capitulo 1

¢De verdad estas decidido a
viajar?

La primera decisién no es el pasaje. Es saber si estas listo para dejar atras una
vida conocida y empezar de cero.

Migrar no es una foto bonita

Muchos miran la vida afuera desde las redes sociales. Ven una foto
en una playa, una cena, un carro, una casa bonita o alguien
diciendo que le va mejor. Pero casi nadie publica los dias malos: el
primer trabajo pesado, la renta cara, la soledad, la nostalgia, el
cansancio y las veces que toca empezar de nuevo.

Migrar no es llegar y ser millonario. Es llegar y trabajar. Es tener
menos apoyo al principio. Es estar en un lugar donde no siempre
entiendes los cdédigos, el idioma, las reglas o la forma en que la
gente se mueve. Por eso, antes de buscar pasaje, tienes que
preguntarte si estds preparado para ese cambio real.

A quiénes vas a dejar atras
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La parte emocional pesa mas de lo que muchos imaginan. Dejar
hijos, padres, pareja, amistades o una casa puede ser mas duro que
el propio viaje. Hay personas que llegan al destino y al segundo mes
ya quieren regresar, no porque les haya ido mal, sino porque no
estaban preparadas para extraiar.

No se trata de no querer a tu familia. Se trata de entender que por
un tiempo tendrds que avanzar aunque los extrafies. Si vas a viajar
para mejorar la vida de alguien que queda en Cuba, necesitas
fortaleza para no abandonar el proceso en el primer golpe
emocional.

Preguntas antes de decidir

;Estoy viajando porque lo pensé o porque estoy desesperado? ;Voy
a un pais porque lo escogi o porque todo el mundo habla de élI?
;Estoy listo para trabajar en lo que aparezca al principio? ;Tengo
claro qué haré si no consigo trabajo la primera semana? ;Tengo un
plan para comunicarme, ahorrar y no gastar de mas?

Responder estas preguntas puede incomodar, pero es mejor
incomodarte antes de pagar que descubrir la realidad cuando ya
estas lejos, con poco dinero y sin red de apoyo.

La vida no sera como en Cuba

Afuera no podras vivir como vivias en Cuba. Quizas tengas mejores
condiciones, mas acceso a productos, mas oportunidades o mejores
servicios, pero también tendras responsabilidades nuevas. Tendrés
que pagar renta, transporte, comida, teléfono, documentos,
depésitos y emergencias.

Olvidate de llegar pensando en vacaciones, playa todos los fines de
semana y vida de turista. Eso podra venir después. Al principio, la
prioridad es estabilidad: trabajo, renta, comida, ahorro vy
documentos.
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Consejo honesto

No viajes para escapar sin pensar. Viaja porque tienes un plan,

aunque sea sencillo, y porque estas dispuesto a trabajar por una vida
diferente.

Checklist del capitulo

* Sé a quiénes voy a dejar atrds y cdmo manejaré la comunicacion.
» Entiendo que al principio tendré que sacrificar comodidad.

» Tengo claro que la prioridad sera trabajar y estabilizarme.

* No estoy decidiendo solo por presién de otros.



No viajes a ciegas Una guia de Volare Manager

Capitulo 2

Escoge el destino correcto
para ti

Investigar destinos permite comparar oportunidades, idioma, costo de vida y
rutas antes de comprometer tu dinero.

No sigas la moda migratoria

Uno de los errores mas comunes es elegir destino porque “todo el
mundo estd yendo para alld”. Que un pais funcione para un amigo
no significa que funcione para ti. Cada persona tiene edad,
habilidades, idioma, presupuesto, contactos y tolerancia diferente.

Hay paises saturados de cubanos donde los trabajos se pagan
menos porque ya hay mucha mano de obra. También hay islas y
destinos del Caribe con niveles de vida mas altos, menos saturacién
y oportunidades distintas, aunque no siempre sean los destinos mas
mencionados en grupos.

Piensa en la vida que quieres tener

No todos buscan lo mismo. Algunos quieren juntar dinero rdpido.
Otros quieren estabilidad, tranquilidad o seguridad. Otros viajan en
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pareja o con nifios y necesitan un entorno mas ordenado. Por eso el
destino debe elegirse segun el tipo de vida que quieres construir, no
seguln el ruido de las redes.

Barbados, Granada, Tobago, San Cristébal y otros destinos del
Caribe pueden tener escenarios interesantes para ciertas personas.
Guyana y Surinam también han sido rutas fuertes para cubanos.
Brasil y Nicaragua pueden ser opciones para otros perfiles. La clave
es investigar antes de decidir.

Qué debes investigar del pais

Busca videos de YouTube, experiencias reales, grupos de Facebook,
opiniones de personas que ya vivan alli y datos sobre salarios,
rentas, transporte, idioma y tipos de empleo. Mira tanto lo bueno
como lo malo. No te quedes con un solo testimonio.

Preglntale a una inteligencia artificial cémo es la vida en ese pais,
qué idioma se habla, qué trabajos son comunes, cudl es el costo de
vida aproximado y qué dificultades suelen tener los migrantes.
Luego contrasta esa informacién con personas reales y fuentes
oficiales.

Empieza a prepararte antes de viajar

Si el pais habla inglés, empieza un curso basico desde Cuba. Si
necesitas adaptarte a trabajos de hoteleria, construccién, limpieza,
cocina, agricultura o servicios, aprende vocabulario y habitos
basicos. Llegar con preparacién te da ventaja frente a quien llega a
improvisar.

También investiga zonas donde se vive mejor, zonas mas caras,
transporte publico, supermercados, horarios laborales y cultura de
trabajo. Un destino no es solo un aeropuerto: es la vida diaria que
tendrds que sostener.

No elijas por presiéon
El mejor destino no es el mas popular. Es el que se ajusta a tu

presupuesto, tus habilidades, tu situacién familiar y tus posibilidades
reales de adaptacién.

11
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Checklist del capitulo

« Vi videos y experiencias reales del pais.

e Sé gué idioma se habla y estoy prepardndome.
* Conozco costos aproximados de renta y comida.

* Tengo una idea de los trabajos disponibles.

12
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Capitulo 3

Investiga antes de pagar

Una lista de dudas bien hecha vale mas que 20 mensajes sueltos en grupos
diferentes.

Del destino al precio

Cuando ya tienes una idea del pais, empieza la investigacién del
viaje. ;Cuanto cuesta el boleto? ;Qué aerolineas vuelan? ;Cuantas
escalas tiene? jHay fechas disponibles? ;El boleto incluye equipaje?
¢Necesitas seguro médico o formulario de entrada?

No preguntes solo “cudnto cuesta”. Pregunta qué incluye, cudndo
se emite, cdmo se verifica, qué pasa si la aerolinea cambia el vuelo
y cudles son los requisitos reales para salir de Cuba y entrar al
destino.

No vivas dentro de 10 grupos

Entrar a demasiados grupos puede confundirte. Uno dice una cosa,
otro dice otra, uno ofrece un precio, otro promete algo mejor, y al
final no sabes qué es cierto. La informacién sin orden se convierte
en ruido.

13
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Busca una agencia seria, habla con ellos, mide cémo te responden
y, cuando tengas confianza, trabaja con una linea clara. No se trata
de casarte ciegamente con nadie, sino de evitar brincar de una
promesa a otra sin verificar.

Como medir una agencia

Una agencia seria no se limita a decirte “paga ya”. Te pregunta tu
caso, te explica rutas, requisitos, escalas, formularios, documentos,
tiempos de emisién y riesgos. Si algo no depende de ellos, te lo
dicen. Si una aerolinea puede cambiar un vuelo, no te lo ocultan.

Observa el tono. ;Te hablan profesional? ;Responden tus dudas?
:Se desesperan solo por vender? ;Tienen registro legal? ;Pueden
mostrar informacién de la empresa? ;Te orientan sobre hotel,
traslado o llegada? Esa interaccién dice mucho.

Haz tu lista de preguntas

Antes de comprar, escribe todas tus dudas. No las mandes
desordenadas durante dias. Haz una lista y ve aclarando punto por
punto. Cuando todas estén respondidas y te sientas seguro,
entonces compra. Si esperas demasiado después de tenerlo claro,
el precio puede subir.

Los boletos internacionales cambian de precio y los cupos se llenan.
Reservar con tiempo te da mejores opciones. Esperar por miedo
después de estar informado puede salir caro.

Pregunta mejor

No preguntes solo precio. Pregunta ruta, aerolinea, escalas,
requisitos, equipaje, emisién, verificaciéon, cambios y
responsabilidades.

Checklist del capitulo
* Tengo una lista escrita de dudas.
» Sé gué incluye el precio.

* Sé cuando y cémo se emite el boleto.

14
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* Sé si necesito visa de transito o formulario de entrada.

15
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Capitulo 4

Como evitar estafas y
revendedores peligrosos

La seguridad no estd en que alguien te hable bonito. Esta en verificar,
comparar y dejar evidencias.

El trato presencial no garantiza nada

Muchos creen que si una persona va a su casa o los recibe en una
casa, ya es seguro. No es asi. Un estafador puede mandar a alguien,
rentar una casa, mostrar un carnet, ensefar fotos y desaparecer al
dia siguiente con tu dinero.

Si alguien va a estafarte una cantidad grande, puede invertir en
aparentar. Puede alquilar un lugar, crear un perfil bonito, comprar
seguidores o usar fotos de clientes de otros. No confundas
presencia fisica con respaldo legal.

Senales de alerta

Desconfia cuando todo parece demasiado facil: no te piden datos
claros, no explican ruta, aceptan cualquier forma de pago,
prometen cupos milagrosos, presionan para pagar rapido o no

16
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saben responder preguntas basicas sobre escalas y aerolineas.

También debes desconfiar de precios extremadamente bajos sin
explicacién. Un precio bueno existe, pero una oferta demasiado
buena para ser verdad debe verificarse més, no menos.

Agencia, operador y revendedor

Una agencia u operador con experiencia debe tener procesos,
comunicacién, comprobantes y rutas claras. Un revendedor muchas
veces compra a otro, le sube al precio y te vende sin poder
responder por mucho. Eso no significa que todo intermediario sea
malo, pero tienes que saber con quién estas tratando.

Cuando alguien te dice que tiene una agencia, busca el nombre.
Pregunta dénde estd registrada. Pide datos de la empresa si tienes
dudas. Las agencias reales no tienen que esconder su existencia
legal.

Verifica todo lo verificable

Verifica la aerolinea, la ruta, el boleto cuando ya esté emitido, los
requisitos de entrada y la necesidad de visa de transito. Guarda
conversaciones, comprobantes y documentos. Si una agencia
trabaja bien, no le molestard que quieras tener claridad.

No te guies por seguidores, publicaciones bonitas o grupos grandes.
Un grupo puede tener 500 personas y muy pocos viajeros reales. La
reputacion se mide por consistencia, claridad, responsabilidad y
verificaciones, no por bulla.

Regla de oro

Cuando alguien te quiere estafar, te hara sentir que todo es facil.
Cuando alguien trabaja serio, probablemente te pida datos,
documentos, pasos y verificaciones.

Checklist del capitulo
» Sé el nombre legal de la agencia o persona responsable.

¢ Tengo comprobantes y conversaciones guardadas.

17
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* No pagué solo por presién o miedo a perder el cupo.

* Verifiqué que la aerolinea y ruta existen.

18
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Capitulo 5

Documentos basicos antes de
viajar

Los documentos no siempre se piden para abordar, pero pueden ser decisivos
para establecerte o hacer tramites después.

Pasaporte vigente

El pasaporte debe estar vigente, idealmente con mas de seis meses
de validez. Si se vence dentro de un afo, valora renovarlo antes de
salir. Fuera del pais, renovar puede ser més caro, mas lento y mas
complicado.

No esperes a estar a punto de viajar para mirar la fecha. Un
pasaporte que vence pronto puede cerrarte puertas, limitar
trdmites o complicarte la entrada a ciertos paises.

Fiebre amarilla

El certificado internacional de vacunacién contra la fiebre amarilla,
conocido como el librito amarillo, es importante para muchas rutas.
Lo ideal es ponerse la vacuna correctamente y tener el certificado
firmado y cufado.

19
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Guérdalo muy bien. No solo puede ser necesario para entrar;
también pueden pedirlo cuando salgas de ese pais o viajes a otro
destino. Es un documento pequefo, pero puede evitarte problemas
grandes.

Documentos recomendados

Aunque no siempre son obligatorios para abordar, conviene llevar
certificado de nacimiento, estado civil segln corresponda,
antecedentes penales recientes, documentos de hijos menores y
autorizaciones cuando viajen nifios.

Para trdmites de trabajo, residencia, asilo, registro migratorio o
procesos internos del pais, pueden pedir papeles que no
imaginabas. Llevarlos desde Cuba puede ahorrarte dinero y estrés
después.

Legalizaciones y casos especiales

No todos los paises piden documentos legalizados, pero algunos
trdmites si pueden requerir avales o legalizaciones. Si tu destino
tiene procesos de residencia especificos, investiga antes. En
algunos casos conviene dejar documentos legalizdndose y que
luego alguien los lleve o envie.

Si viajas con menores, revisa con mas cuidado. Certificados,
autorizaciones, seguro médico y documentos de los padres pueden
ser necesarios segun ruta, pais y aerolinea.

No lo dejes para el final

Los documentos parecen secundarios hasta que te falta uno. Revisa
papeles antes de comprar o, como minimo, antes de acercarte a la
fecha del vuelo.

Checklist del capitulo

* Pasaporte con vigencia suficiente.
e Certificado de fiebre amarilla listo.

¢ Antecedentes penales recientes.

20
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* Certificados y autorizaciones si viajan menores.

21
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Capitulo 6

Compra del boleto y
planificacion del viaje

Comprar con tiempo permite mejores precios y una preparacién mas
ordenada.

Reservar con tiempo

Los mejores precios no suelen aparecer cuando quieres viajar
mafana. Para conseguir buenas tarifas, necesitas mirar con
anticipacién. Un mes ayuda; dos o tres meses ayudan mucho mas.
Ese tiempo también te permite vender lo que necesites, organizar
papeles y preparar a tu familia.

Los vuelos internacionales no se llenan solo con cubanos. Hay
pasajeros de muchas nacionalidades, conexiones y rutas. Si esperas
demasiado, el cupo barato se va y luego pagas mas por el mismo
trayecto.

Qué significa emision
Pagar no siempre significa que recibes el boleto final en el mismo

minuto. Muchas emisiones pueden tardar entre 24 y 72 horas,
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aungue algunas salen antes. La agencia debe explicarte ese
proceso y darte comprobantes claros.

Cuando el boleto esté emitido, verifica con la aerolinea cuando sea
posible. Esa verificacién te da tranquilidad y reduce el riesgo de
caer en reservas falsas o documentos que no tienen respaldo.

Ida y regreso

Para muchas rutas se compra ida y retorno porque sale mas
econémico o porque el pais lo exige para permitir la entrada. Debes
entender cémo funciona tu caso, qué te entregan, cuando y bajo
qué condiciones.

No asumas. Pregunta si el retorno estéd incluido, si se entrega junto
con la ida, si tiene condiciones especiales o si puede cambiar. Lo
importante es que entiendas lo que compras antes de pagar.

Qué no controla la agencia

Una agencia puede asesorarte, venderte, emitir, informarte y
ayudarte a gestionar. Pero no controla decisiones de aerolineas,
clima, migracién, cierres, tormentas, cancelaciones o cambios
operativos. Entender esto evita culpar al lugar equivocado.

Si una aerolinea cambia una fecha o cancela por clima, la agencia
debe comunicar y orientar. Pero no es responsable de que exista
una tormenta, una decisién migratoria o un cambio operacional de
la aerolinea.

Compra informado

No basta con saber el precio. Tienes que entender condiciones,
emisién, equipaje, escalas, formularios, regreso y posibles cambios.

Checklist del capitulo

* Reservé con tiempo suficiente.
» Entiendo el proceso de emisién.

* Sé como verificar el boleto.

23
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* Sé gué pasa si la aerolinea cambia el vuelo.

24
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Capitulo 7

Rutas, escalas y visas de
transito

Una ruta mal comprada puede dejarte varado aunque tengas boleto.

La ruta importa tanto como el destino

No es lo mismo volar directo que hacer una escala. No es lo mismo
transitar por un pais que no exige visa que por uno que si puede
exigirla. Hay pasajeros que compran sin preguntar y luego
descubren que no pueden abordar.

Antes de pagar, confirma cada tramo del viaje: de dénde sales,
dénde haces escala, cudnto dura la conexién, si necesitas visa de
transito, si cambias de aerolinea y si debes recoger equipaje en la
escala.

Pregunta por aerolineas reales

No aceptes una ruta solo porque alguien la escribié en un post.
Pregunta qué aerolinea opera, qué dias vuela, qué conexién hace y
cdmo se verifica. Algunas rutas cambian por temporada,
disponibilidad o decisiones de las aerolineas.

25
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Usa péginas oficiales, agencias con experiencia y herramientas de
IA para orientarte. Pero confirma con fuentes confiables antes de
pagar. La IA ayuda, pero no reemplaza la verificacién oficial o
profesional.

Visa de transito

Este punto puede costarte el viaje. Algunos paises exigen visa
aungue solo estés de escala. Otros no, dependiendo de
nacionalidad, aeropuerto, tiempo de conexién o si sales del area
internacional. Nunca asumas.

Si vas a hacer escala en Panamd, Republica Dominicana, Aruba,
Trinidad u otro pais, pregunta especificamente: ;un cubano
necesita visa de transito en esta ruta y con esta aerolinea? Esa
pregunta debe quedar respondida antes de pagar.

Formularios y requisitos de entrada

Muchos paises tienen formularios de entrada o salida. Barbados,
Guyana, Republica Dominicana y otros destinos pueden pedir
informacién antes de viajar. Una buena agencia debe orientarte o
entregarte esos formularios, pero td también debes estar atento.

Lleva direccién de alojamiento, reserva temporal, boleto, pasaporte,
certificado de fiebre amarilla y la historia de viaje coherente.
Migracién puede preguntar por qué vas, dénde te quedas y cuando
regresas.

Pregunta exacta

No preguntes “;puedo viajar?”. Pregunta: “Con pasaporte cubano, en
esta ruta, con esta escala y esta aerolinea, inecesito visa de transito
0 requisito adicional?”.

Checklist del capitulo
¢ Conozco todas las escalas.
* Pregunté por visa de transito.

* Tengo formularios de entrada si aplican.

26
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» Sé gué aerolinea opera cada tramo.
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Capitulo 8

Renta, trabajo y primeros
dias

Al llegar, la prioridad no es pasear: es ubicar trabajo, zona, renta y costos
reales.

Las dos prioridades

Cuando llegas al pais, tus prioridades son trabajo y renta. Sin
trabajo se acaba el dinero; sin renta estable vives en incertidumbre.
Pero el orden importa: no siempre conviene firmar una renta larga
antes de saber dénde vas a trabajar.

Si puedes pagar alojamiento temporal por unos dias o semanas,
hazlo. Eso te da margen para buscar trabajo y luego rentarte cerca
del empleo. Una renta barata lejos puede salir cara por transporte,
cansancio y tiempo perdido.

Cerca del trabajo vale mas

Si consigues un trabajo estable, que paga bien y te queda cémodo,
busca renta cerca. Si ademdas queda cerca de supermercado o
transporte, mucho mejor. Ahorrar 50 o 100 délares en una renta
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lejana puede ser una falsa economia si gastas eso o més en
transporte.

La vida diaria pesa. Madrugar demasiado, caminar lejos, cambiar
transporte y llegar cansado puede romperte el 4nimo. La ubicacién
no es lujo; es parte de tu estabilidad.

Trabajo con renta incluida

Algunos trabajos incluyen alojamiento o ayudan con renta. Otros no.
Evallda el paquete completo: salario, horario, distancia, comida,
transporte, seguro médico y estabilidad. No mires solo el nimero
del salario.

Si viajas en pareja o familia y ambos trabajan, la situacién puede
ser mas favorable. Un salario puede cubrir renta y comida, y el otro
puede servir para ahorrar, comprar un carro, preparar documentos
o enviar dinero a Cuba.

Cuidado con rentas intermediadas

Muchos migrantes caen en personas que dicen “yo tengo renta” o
“te consigo algo”. Nadie trabaja gratis. Puede que cobren comisién,
que suban el precio o que ni siquiera sean los duefios. No pagues
depésitos sin confirmar.

Busca directamente con duefios cuando sea posible. Usa
Marketplace de Facebook con numero local, mira carteles en la
calle, pregunta en zonas seguras y revisa bien antes de entregar
dinero.

Ubicacién primero
Una renta un poco mas cara, pero cerca del trabajo y del

supermercado, puede ser mas inteligente que una renta barata que
te obliga a gastar en transporte todos los dias.

Checklist del capitulo
* Tengo alojamiento temporal para llegar.

* No firmé renta larga sin conocer la zona.
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« Comparé costo de transporte vs renta.

« Verifiqué que quien renta sea duefio o autorizado.
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Capitulo 9

Hospedaje temporal y
recogida en aeropuerto

Llegar con direccién y traslado reduce riesgos en un pais desconocido.

No llegues sin donde dormir

Llegar a un pais nuevo sin alojamiento es una mala idea. Puede
parecer que ahorras, pero en realidad te expones a pagar de mas,
caer en manos de oportunistas o pasar horas con maletas sin saber
qué hacer.

Una reserva de hotel, hostal, Airbnb o renta temporal por tres o
cuatro dias puede darte estabilidad inicial. No siempre serd lo més
barato, pero puede evitar problemas en los momentos mas
vulnerables del viaje.

La recogida en aeropuerto ayuda

Cuando no conoces el pais, que alguien confiable te recoja puede
hacer una gran diferencia. Evita negociar transporte cansado, con
maletas, sin internet o sin conocer la moneda.
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Si la agencia o un contacto serio puede coordinar traslado, valora
hacerlo. Lo importante es saber quién te recoge, cuanto cuesta y a
dénde te lleva. Todo debe quedar claro antes de salir.

Reserva temporal vs renta definitiva

No confundas hospedaje temporal con renta definitiva. Al principio
puedes pagar algo por dias para resolver llegada. Luego, cuando
conozcas mejor zona y trabajo, buscas algo estable.

La renta definitiva conviene decidirla con mas calma. Mira distancia
al trabajo, supermercado, transporte, seguridad, contrato, depdsito,
servicios incluidos y reglas de la casa.

No confies en cualquiera

Muchos cubanos recién llegados reciben ofertas de otros migrantes.
Algunas son honestas, otras no. Pregunta, compara y no pagues
todo por adelantado si no entiendes bien. Pide ubicacién, fotos
reales, precio final, condiciones y quién es el duefio.

La necesidad de llegar rapido no debe hacerte bajar la guardia. Los
primeros dias eres mas vulnerable porque no conoces precios ni
costumbres locales.

Llegada tranquila

Tener direccién, teléfono, internet y recogida coordinada puede ser la
diferencia entre empezar organizado o empezar con estrés y gastos
innecesarios.

Checklist del capitulo

» Tengo direccién de alojamiento.

* Sé quién me recoge o cémo me moveré.
» Tengo teléfonos importantes anotados.

* No pagué renta definitiva sin verificar.
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Capitulo 10

Preparacion para el
aeropuerto

El dia del vuelo no es para improvisar. Es para ejecutar lo que ya preparaste.

Llega temprano

Si tu vuelo sale a las 9 de la mafana, no llegues a las 8. Trata de
estar 4 o 5 horas antes. Si se atrasa el carro, hay cola, se poncha
una goma o surge cualquier problema, todavia tienes margen.

El avién no te va a esperar. TU si puedes esperar por él. Es mejor
pasar unas horas sentado en el aeropuerto que perder un vuelo y
después pagar penalidades, cambios o quedarse sin opcidn.

Revisa antes de salir de casa

Antes de salir, revisa documentos como si fuera una inspeccién.
Pasaporte, boleto, certificado de fiebre amarilla, sequro médico si
aplica, formularios, reserva de alojamiento, direccién, teléfonos,
dinero y documentos personales.

No puedes llegar al aeropuerto y descubrir que se quedd algo
importante. Ese error puede costar el viaje. Prepara una carpeta o

33



No viajes a ciegas Una guia de Volare Manager

sobre con todo lo necesario y mantenlo a mano.

Historia de viaje coherente

Migraciéon puede hacer preguntas. Si vas a Barbados, por ejemplo,
debes saber dénde te quedas, qué vas a hacer, qué playas o
lugares piensas visitar, cuadntos dias estards y cudndo regresas
segln tu documentacion.

No se trata de inventar una novela, sino de tener una explicacién
coherente. Si dices que vas de turista pero no sabes nada del lugar,
puedes generar dudas. Investiga lo basico del destino.

Viste acorde al destino

La presentacién también comunica. Si vas a una isla de playa, no
tiene sentido ir vestido como si viajaras a Rusia. Ropa ligera, sport,
cdmoda y acorde al destino ayuda a que tu historia sea més natural.

También cuida el comportamiento. No te pongas nervioso sin razén,
responde claro, no discutas y ten documentos en mano. La calma se
prepara antes.

Regla simple

Todo lo que puedas revisar el dia antes, revisalo el dia antes. El dia
del vuelo solo debes confirmar y salir temprano.

Checklist del capitulo
* Llegaré 4 o 5 horas antes.

* Documentos en carpeta.

¢ Formularios completados.

* Historia de viaje clara.
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Capitulo 11

Equipaje inteligente

Viajar ligero no es viajar pobre. Es viajar con menos problemas.

No todos los boletos incluyen maleta

Muchos boletos econdmicos solo incluyen equipaje de mano y
objeto personal. No asumas que tienes maleta en bodega. Pregunta
y verifica en la pagina de la aerolinea o con tu agencia.

Si necesitas maleta en bodega, pregunta cudnto cuesta agregarla y
cuadles son medidas y peso permitidos. Si te pasas, pueden cobrarte
mucho mas o no permitirte llevarla.

Lleva lo esencial

No intentes llevar toda tu vida en una maleta. Lleva documentos,
ropa basica, articulos de higiene permitidos, medicinas necesarias y
cosas realmente (tiles. Mucha ropa vieja que llevas por miedo
terminara regalada o botada.

En muchos paises puedes comprar ropa interior, camisetas y
prendas bdasicas a precios accesibles. Es mejor llegar ligero y
organizado que cargado y pagando exceso.
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Liquidos y objetos restringidos

No puedes subir cualquier cosa al avién. Liquidos grandes,
aerosoles, inflamables, cuchillos, herramientas y otros objetos
pueden estar prohibidos en cabina. Si llevas articulos de higiene,
revisa tamafios permitidos.

Si no tienes maleta en bodega, mas cuidado todavia. Lo que no
pueda ir en cabina se quedara. No esperes al control de seguridad
para descubrirlo.

Organiza el equipaje por prioridad

Documentos y dinero nunca deben ir en la maleta que se entrega.
Llévalos contigo. Medicinas importantes, cargador, teléfono y una
muda basica también conviene tenerlos a mano.

Si viajas con nifos, prepara merienda, documentos, algo de abrigo
ligero, entretenimiento y lo necesario para que no pasen hambre o
incomodidad durante escalas.

Menos peso, mas control

Cada libra que llevas debe justificar su lugar. El equipaje inteligente
reduce costos, estrés y pérdidas.

Checklist del capitulo

* Sé si mi boleto incluye maleta.
* Mi equipaje cumple medidas y peso.
* Documentos y dinero van conmigo.

* No llevo objetos prohibidos en cabina.
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Capitulo 12

Al llegar: mentalidad de
trabajo

El objetivo de los primeros dias es estabilidad, no aparentar una vida que
todavia no existe.

No llegues como turista

Una de las peores decisiones es llegar y empezar a gastar como si
estuvieras de vacaciones. Fotos, paseos, comidas caras y compras
innecesarias pueden acabar tu presupuesto antes de conseguir
trabajo.

Claro que puedes conocer el pais, pero primero estabilizate. Compra
linea telefénica, activa internet, aprende transporte, ubica
supermercados, pregunta por trabajos y organiza alojamiento.

Empieza, pero sigue escalando

Si aparece un trabajo inicial, puede ser inteligente tomarlo para
empezar a generar ingresos. Pero eso no significa conformarte para
siempre. Cuando salgas del trabajo, sigue mirando opciones
mejores.
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Busca algo que pague madas, quede mas cerca, incluya comida,
alojamiento, transporte o seguro médico. La migracién se construye
escalando, no esperando el trabajo perfecto desde el primer dia.

Comunicacion con Cuba

Mantener contacto con la familia es importante. Pero vivir 24 horas
pendiente a llamadas, problemas y quejas de Cuba puede frenarte.
Necesitas enfoque para organizar tu nueva vida.

Define horarios para hablar, ayuda cuando puedas, pero no
permitas que la nostalgia o la presién te quiten la disciplina. Si
saliste para avanzar, tus primeros meses requieren concentracion.

Aprende el idioma y la cultura

Si estds en un pais donde se habla inglés u otro idioma, aprende
desde el primer dia. Aunque trabajes con cubanos, el idioma local te
abre mejores empleos, mejores tratos y més independencia.

También aprende cémo se trabaja, cdmo se paga, como se firma
una renta, cdémo funciona el transporte y qué costumbres debes
respetar. Adaptarte rdpido es una ventaja.

Primer objetivo

No busques impresionar. Busca estabilidad: ingreso, techo, comida,
transporte, documentos y ahorro.

Checklist del capitulo

e Compré linea local o tengo internet.
* Empecé a buscar trabajo de inmediato.
* Ubico supermercados y transporte.

* Estoy aprendiendo idioma y reglas locales.
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Capitulo 13

Si vas a hacer travesia,
planifica

Lo improvisado casi siempre sale mas caro, mas inseguro y mas estresante.

No dejes la travesia para manana

Las travesias serias se planifican con tiempo. Buscar hoy para salir
mafana suele triplicar precios y bajar la calidad. En el apuro uno
acepta lo primero que aparece, y ahi comienzan muchos problemas.

Si sabes que tu ruta incluye una travesia, empieza a preguntar
desde antes. No esperes llegar al pais de transito para improvisar.
Pregunta a quienes tienen experiencia

Las agencias formales muchas veces no hacen travesias
directamente, pero pueden conocer equipos o personas con afios de
trabajo en ciertas rutas. Pregunta con claridad, sin asumir.

No te vayas con cualquiera que aparece en un grupo. Pide
referencias, pregunta cémo funciona, qué incluye, qué no incluye,
tiempos, riesgos y pagos.
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Ninos y familias

Viajar con niflos exige mas planificacién. Leche, merienda,
medicinas, documentos, autorizaciones, seguro y descansos. Un
adulto puede aguantar hambre o incomodidad, pero un nifio no
deberia pasar por eso por falta de organizacién.

Si viajas en familia, calcula mas presupuesto y mas margen de
tiempo. Las emergencias con niflos son mas delicadas.

El costo del apuro

El apuro no solo encarece el boleto. También encarece renta,
traslado, travesia, comida y decisiones malas. Cuando estés
desesperado, negocias peor y confias mas rapido.

Planificar con tiempo no elimina todos los riesgos, pero te da
control. Te permite comparar, preguntar, ahorrar, preparar papeles
y tomar mejores decisiones.

Tiempo es seguridad

Reservar y coordinar con tiempo te permite elegir mejor. Lo urgente
casi siempre se paga mds caro.

Checklist del capitulo
* Tengo clara la ruta completa.

* Pregunté por referencias.

» Sé costos y qué incluye.

 Si viajo con nifos, tengo documentos y provisiones.
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Capitulo 14

Dinero, pagos y formas
seguras de manejar la
compra

Un pago seguro es un pago verificable, no necesariamente un pago
presencial.

Presencial no significa seguro

Muchas personas creen que entregar efectivo en mano es mas
seguro que pagar a una empresa desde el exterior. No siempre. Si
la persona desaparece, el hecho de que la hayas visto no te
devuelve el dinero.

En Cuba existen muchas formas informales de mover dinero.
Algunas personas trabajan honestamente, otras no. Lo importante
es tener respaldo, comprobantes, claridad y verificacién.

Pagos desde el exterior

Algunas agencias cobran por tarjeta, transferencia, PayPal, Zelle,
Western Union u otros métodos segln pais y empresa. Si no tienes
familiar en el exterior, algunas personas usan intercambiadores que
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reciben efectivo en Cuba y pagan fuera cobrando comisién.

Si usas un intermediario de dinero, verifica bien. La agencia debe
confirmar que el pago llegd antes de emitir o avanzar. No entregues
dinero sin saber exactamente a quién se paga y qué comprobante
tendras.

Comprobantes y emision

Guarda comprobantes de pago, conversaciones, reserva, itinerario
y boleto emitido. Si hay un problema, tener todo ordenado ayuda. Si
no tienes nada, reclamar se vuelve mas dificil.

Cuando el boleto se emita, verifica con la aerolinea si la ruta lo
permite. Un documento bonito no basta; lo importante es que exista
en el sistema de la aerolinea o del proveedor correspondiente.

No entregues todo por confianza ciega

Que alguien sea amigo de un amigo no es garantia. Que tenga
publicaciones tampoco. Que tenga fotos con pasajeros tampoco. Si
vas a entregar una cantidad importante, debes tratarlo como una
operacién seria.

La confianza se construye con procesos: datos claros, empresa
identificable, comunicacion profesional, comprobantes vy
verificaciones.

Dinero con cabeza fria

Antes de pagar, respira. Pregunta qué recibiras, cudndo, cémo se
verifica y qué pasa si hay cambios. El dinero cuesta demasiado como
para soltarlo por presién.

Checklist del capitulo
* Sé a quién estoy pagando.

* Tengo comprobante.

 La agencia confirma recepcién.

* Sé cuando se emite y cémo verificar.
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Capitulo 15

Usa tecnologia e inteligencia
artificial

La IA no decide por ti, pero puede ayudarte a preguntar mejor y comparar
informacion.

No dependas solo de rumores

Hoy existen herramientas que antes no teniamos. Puedes
preguntarle a ChatGPT, Gemini, Claude o buscar en Google
informacién sobre rutas, aerolineas, idioma, costo de vida, trabajos
comunes y requisitos.

Eso no significa creer ciegamente todo lo que diga una IA. Significa
usarla para orientarte, hacer mejores preguntas y detectar cosas
que debes verificar con fuentes oficiales 0 agencias serias.

Qué preguntar

Puedes preguntar: ;qué idioma se habla en Barbados? ;qué
trabajos suelen conseguir migrantes en Guyana? jcuanto cuesta
una renta bdsica en Surinam? ;qué aerolineas vuelan de Cuba a
determinado destino? ;una escala en cierto pais requiere visa de
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trénsito para cubanos?

Luego toma esas respuestas y comparalas con videos, testimonios,
paginas oficiales y la informacién de tu agencia. La combinacién de
fuentes reduce errores.

Organiza tus dudas

La IA también puede ayudarte a crear una lista de preguntas para la
agencia, una lista de documentos, un presupuesto mensual o una
comparacién entre destinos. Usa esas herramientas para llegar
mejor preparado a la conversacién.

Una persona informada es mas dificil de manipular. Cuando sabes
preguntar, también detectas més rapido a quien no sabe responder.
Verifica lo importante

Requisitos migratorios, visas, vacunas, formularios y condiciones de
aerolineas pueden cambiar. Usa IA para orientarte, pero verifica lo
oficial. No arriesgues tu viaje por informacién vieja, incompleta o
mal entendida.

La mejor decision combina tecnologia, experiencia humana vy
verificacién. Ninguna fuente sola debe controlar una decisién tan
importante.

Pregunta inteligente

Una buena pregunta puede ahorrarte cientos de ddlares. Usa la IA
para preparar preguntas claras y luego confirma con fuentes
confiables.

Checklist del capitulo

» Usé IA o buscadores para orientarme.
» Comparé con fuentes reales.
* Preparé preguntas para la agencia.

« Verifiqué requisitos criticos.
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Capitulo 16

Checklists finales y plan de
accion

Una guia sirve mas cuando se convierte en pasos concretos.

Antes de comprar

No compres hasta tener claro destino, ruta, requisitos, documentos
y agencia. La emocién de encontrar un precio puede hacerte olvidar
preguntas importantes. Usa una lista y méarcala punto por punto.

Si algo no estd claro, pregunta. Si alguien se molesta porque
preguntas, eso también es una sefal. Comprar un viaje
internacional no es comprar una camisa; hay mucho dinero,
expectativas y futuro en juego.

Antes del vuelo

El dia antes del viaje, revisa todo. No esperes salir de casa para
buscar papeles. Ten una carpeta con documentos, una copia digital
en el teléfono y, si puedes, una copia enviada a alguien de
confianza.
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Carga el teléfono, guarda contactos, confirma transporte al
aeropuerto, revisa horario del vuelo, peso de maletas, formularios y
direccién de alojamiento.

Primeros 30 dias

Tu primer mes debe tener enfoque. Dia 1: llegar, comunicarte,
dormir seguro. Dias 2 a 7: linea local, orientacién, busqueda de
trabajo y zonas. Semanas 2 a 4: estabilizar ingreso, renta,
transporte y ahorro.

No busques resolver toda la vida en una semana. Busca avanzar
cada dia con orden. La estabilidad se construye paso a paso.

Tu plan de 90 dias antes de viajar

Si tienes tres meses, Usalos bien. Mes 1: decidir destino, investigar
y revisar documentos. Mes 2: comprar o reservar, preparar papeles,
ahorrar y organizar familia. Mes 3: cerrar pendientes, equipaje,
formularios, alojamiento temporal y estrategia de llegada.

Ese plan no tiene que ser perfecto, pero te coloca por delante de
quien decide todo en una semana.

Accion ordenada

El objetivo no es tener cero miedo. El objetivo es tener suficiente
preparacién para que el miedo no tome las decisiones por ti.

Checklist del capitulo

* Destino investigado.
¢ Agencia verificada.
* Documentos listos.

* Plan de llegada y primeros dias escrito.
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Cierre

Tu viaje empieza antes del avidn

Migrar es una de las decisiones mds grandes que puede tomar una
persona. No es facil reunir el dinero, despedirse, vender cosas,
organizar papeles, montarse en un avién y empezar en un pais
donde casi nadie te conoce.

Pero miles de cubanos lo han hecho. Muchos han logrado
estabilizarse, trabajar, ayudar a su familia y construir una vida
nueva. La diferencia no siempre estd en tener mas dinero; muchas
veces esta en prepararse mejor.

Quien viaja a ciegas depende de la suerte. Quien viaja informado
reduce riesgos, evita estafas, compra mejor, llega con més calma y
toma decisiones més inteligentes. Esta guia existe para ayudarte a
estar en ese segundo grupo.

No dejes que el apuro decida por ti. No pagues por desesperacién.
No confies solo porque alguien te hablé bonito. Pregunta, verifica,
compara y prepara tu viaje con seriedad.

Tu futuro puede empezar con un boleto, pero no depende solo del
boleto. Depende de la preparacién que hagas antes, de la disciplina
con que llegues y de la inteligencia con que manejes tus primeros
meses.

Una guia de Volare Manager

47



No viajes a ciegas Una guia de Volare Manager

Anexo 1. Preguntas para
hacerle a una agencia

Usa esta pagina como herramienta practica. Puedes imprimirla,
marcarla o copiarla en una libreta antes de tomar decisiones
importantes.

O ;La empresa estd registrada legalmente?

Notas:

O ¢Qué aerolinea opera la ruta?

Notas:

O ¢Cuantas escalas tiene el viaje?

Notas:

O ¢Necesito visa de transito?

Notas:

O ¢Necesito seguro médico?

Notas:

0 ;Necesito certificado de fiebre amarilla?

Notas:

O 4El precio incluye equipaje?

Notas:

O ¢Cuando se emite el boleto?

Notas:

O ;Cémo puedo verificarlo con la aerolinea?

Notas:

O ¢Qué pasa si la aerolinea cambia o cancela?

Notas:

O ¢Ofrecen orientacién de alojamiento o traslado?

Notas:
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O ;Qué comprobantes recibiré al pagar?

Notas:
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Anexo 2. Comparador de
destinos

Usa esta pagina como herramienta practica. Puedes imprimirla,
marcarla o copiarla en una libreta antes de tomar decisiones
importantes.

O Pais que estoy evaluando:

Notas:

O Idioma principal:

Notas:

0 Costo aproximado de renta:

Notas:

O Trabajo més comUn para migrantes:

Notas:

[0 Salario aproximado:

Notas:

0 Costo de transporte:

Notas:

O Facilidad para conseguir alojamiento:

Notas:

O Riesgos principales:

Notas:

0 Ventajas principales:

Notas:

O Personas que conozco alli:

Notas:

O Nivel de saturacion de cubanos:

Notas:
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O Mi razén real para elegirlo:

Notas:
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Anexo 3. Presupuesto inicial

Usa esta pagina como herramienta practica. Puedes imprimirla,
marcarla o copiarla en una libreta antes de tomar decisiones
importantes.

O Boleto aéreo:

Notas:

O Equipaje extra:

Notas:

O Seguro médico:

Notas:

[0 Documentos y legalizaciones:

Notas:

O Transporte al aeropuerto:

Notas:

0 Hospedaje temporal:

Notas:

0 Comida primeros dias:

Notas:

O Linea telefdénica e internet:

Notas:

O Depdsito de renta:

Notas:

0 Transporte local:

Notas:

0 Emergencia:

Notas:

O Dinero para enviar a Cuba:
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Notas:
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Anexo 4. Documentos
personales

Usa esta pagina como herramienta practica. Puedes imprimirla,
marcarla o copiarla en una libreta antes de tomar decisiones
importantes.

O Pasaporte vigente:

Notas:

O Copia digital del pasaporte:

Notas:

O Certificado de fiebre amarilla:

Notas:

O Certificado de nacimiento:

Notas:

O Estado civil:

Notas:

0 Antecedentes penales:

Notas:

OO0 Documentos de hijos:

Notas:

O Autorizacién de padres:

Notas:

O Seguro médico:

Notas:

O Formularios de entrada:

Notas:

[0 Reserva de alojamiento:

Notas:

54



No viajes a ciegas Una guia de Volare Manager

0 Contactos de emergencia:

Notas:
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Anexo 5. Equipaje basico

Usa esta pagina como herramienta practica. Puedes imprimirla,
marcarla o copiarla en una libreta antes de tomar decisiones
importantes.

O Ropa ligera:

Notas:

O Ropa interior:

Notas:

O Zapatos cémodos:

Notas:

O Articulos de higiene permitidos:

Notas:

0 Medicinas personales:

Notas:

0 Cargador:

Notas:

O Adaptador si aplica:

Notas:

0 Carpeta de documentos:

Notas:

O Dinero dividido:

Notas:

O Teléfono cargado:

Notas:

0 Muda de emergencia:

Notas:

[0 Merenda si viajas con nifios:
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Notas:
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Anexo 6. Plan de 90 dias
antes del viaje

Usa esta pagina como herramienta practica. Puedes imprimirla,
marcarla o copiarla en una libreta antes de tomar decisiones
importantes.

O Dia 90 a 75: decidir si de verdad voy a viajar.

Notas:

O Dia 75 a 60: comparar destinos y requisitos.

Notas:

O Dia 60 a 45: revisar documentos y presupuesto.

Notas:

[J Dia 45 a 30: elegir agencia y ruta.

Notas:

0 Dia 30 a 20: comprar o reservar boleto.

Notas:

O Dia 20 a 10: organizar alojamiento temporal.

Notas:

O Dia 10 a 5: llenar formularios y revisar equipaje.

Notas:

O Dia 5 a 1: confirmar todo y preparar carpeta.

Notas:

O Dia del vuelo: llegar temprano y mantener calma.

Notas:
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Anexo 7. Primeros 30 dias al
llegar

Usa esta pagina como herramienta practica. Puedes imprimirla,
marcarla o copiarla en una libreta antes de tomar decisiones
importantes.

O Dia 1: llegar, contactar familia, dormir seguro.

Notas:

[0 Dia 2: comprar linea local y ubicar zona.

Notas:

O Dia 3 a 7: buscar trabajo y conocer transporte.

Notas:

[0 Semana 2: evaluar trabajos y alojamientos.

Notas:

[0 Semana 3: estabilizar rutina, gastos y horarios.

Notas:

[0 Semana 4: buscar mejora de trabajo o renta si hace falta.

Notas:

0 Durante todo el mes: controlar gastos y evitar vida de turista.

Notas:
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Anexo 8. Senales de alerta de
estafa

Usa esta pagina como herramienta practica. Puedes imprimirla,
marcarla o copiarla en una libreta antes de tomar decisiones
importantes.

O Te presionan para pagar rapido.

Notas:

O No responden preguntas basicas.

Notas:

0 Aceptan cualquier forma de pago sin proceso.

Notas:

0 No tienen nombre legal claro.

Notas:

[0 Prometen precios imposibles.

Notas:

[0 No explican escalas ni requisitos.

Notas:

0 No dan comprobantes claros.

Notas:

[0 Te dicen que no preguntes tanto.

Notas:

0 Solo muestran fotos y seguidores.

Notas:

0 No puedes verificar boleto o reserva.

Notas:
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Pagina de notas 1

Escribe aqui tus dudas, precios, contactos, requisitos o decisiones
pendientes.
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Pagina de notas 2

Escribe aqui tus dudas, precios, contactos, requisitos o decisiones
pendientes.

62



No viajes a ciegas Una guia de Volare Manager

Pagina de notas 3

Escribe aqui tus dudas, precios, contactos, requisitos o decisiones
pendientes.
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Pagina de notas 4

Escribe aqui tus dudas, precios, contactos, requisitos o decisiones
pendientes.
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Pagina de notas 5

Escribe aqui tus dudas, precios, contactos, requisitos o decisiones
pendientes.
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Pagina de notas 6

Escribe aqui tus dudas, precios, contactos, requisitos o decisiones
pendientes.
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No viajes a ciegas

Inférmate. Verifica. Planifica. Viaja con cabeza fria.

Mensaje final

El viaje no empieza en el aeropuerto. Empieza el dia que decides
prepararte mejor que los demas.

Una guia de Volare Manager
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